
 

 

  

 

 

Warum braucht es das „Einturnen“ zu Beginn der Probe? 

Wo sind meine Stimmbänder und wie entsteht ein gesungener Ton?  

 Wie funktioniert das mit der Sängeratmung?   

  Was kann ich tun, um meine Singstimme gesund und leistungsfähig zu erhalten?  

 
 Dauer: 1 ½  h 
 

 Ort und Zeitpunkt: nach Wunsch des Chores / Vereines 
 

 Infrastruktur (vom Verein zu organisieren):    

 Raum mit Platz zum Bewegen und Sitzgelegenheit für alle TN 

 Beamer und Leinwand 

 Klavier oder E-Piano 
 

 Kosten: 200.- 

 

 

 

Anfrage und Information:  

 

 

Erfahren Sie die physiologischen und funktionalen Hintergründe  

der Stimmgebung theoretisch und praktisch. 
 

Atem-, Bewegungs- und Stimmübungen bringen Ihnen die Theorie  

auf einfache und lebendige Art näher. 

Die Stimme verstehen 
Ein Vortrag zum Mitmachen 

 


