Offentlicher Workshop
ATMUNG UND STIMME

mit Atemtherapeutin und Stimmpédagogin

Judith Furrer-Bregy

Wie beeinflusst die Atmung meine Stimme ?
Wie entsteht ein gesungener Ton ?

Wie funktioniert die Sangeratmung ?

Wie kann meine Stimme gesund bleiben ?

Am Dienstag, 5. Septe mjb)@r 2017 um 20.00 Ulnr
im Dachgeschoss des Schulhauses Salgesch

werden wir anhand von praktischen Korper-, Atem-
und Stimmubungen und kurzen Liedern erfahren,
wie Stimmklange auf eine gesunde Art und Weise

erzeugt werden konnen. ﬂ

Alle Interessierten sind herzlich eingeladen.

Im Anschluss an den Workshop wird ein feines
Apéro serviert.

Freundlich ladet ein.
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